
 
 
 
 

Methylfenidaat en ADHD 

 

Methylfenydaat is geïndiceerd bij Attention Deficid Hyperactivity Disorder(ADHD). 

Essentiële diagnostische criteria van ADHD zijn: aandachtstekort, hyperactiviteit/impulsiviteit,  

gedurende tenminste 6 maanden.    

De klachten moeten vóór het 7de jaar begonnen zijn en belangrijke beperkingen in het sociale, 

school of beroepsmatig functioneren teweegbrengen en niet uitsluitend in het beloop van een 

psychische/psychotische stoornis of ernstig hersenletsel voorkomen. 

Vanwege de expertise nodig om patiënten met ADHD te diagnosticeren en te begeleiden, zullen 

alleen psychiaters, kinderartsen en artsen verbonden aan instituten die zich toeleggen op het 

behandelen van patiënten met dit ziektebeeld dit geneesmiddel voorschrijven.  

De minimale leeftijd voor de aanvang van therapie: 6 jaar. 
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